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groBe Ziele:

Wir engagieren uns
fir den Sport.

Die Kreissparkasse Ahrweiler unterstiitzt
grolie und kleine Projekte im Kreis Ahrweiler.
Die Sparkassen insgesamt sind der gréfite
nichtstaatliche Sportférderer in Deutschland.
Wir tibernehmen damit Verantwortung und

schaffen nachhaltige Werte vor Ort. 1

#GroReMomenteParis24 KrE]SSpa I’.kasse
Ahrweiler

Weil s um mehr als Geld geht.

Herzlich Wilkommen beim groBen Osterpreis!

Der RSV Sturmvogel richtet in diesem Jahr wieder sein
traditionelles Radrennen in Ahrweiler an der SchiitzenstraBe aus.

Spannende Rennen aller Alters- und Leistungsklassen
(inkl. Hobby- und Kinderrennen) sind garantiert!

In diesem Rennprogramm wollen wir euch iiber die einzelnen Rennen
und weitere Dinge im Bezug auf den Osterpreis oder unseren
RadSportVerein informieren.

Der gesamte RSV Sturmvogel bedankt sich ausdriicklich bei allen Sponsoren
die uns finanziell oder mit Sachspenden, schon seit Jahren, unterstiitzen.
Denn ohne diese wére eine solche, iiber die Grenzen des Kreises
bekannte, Radsportveranstaltung nicht durchfiihrbar und die konsequente
Jugendarbeit nicht moglich.

Auch neben der Strecke ist in diesem Jahr einiges geboten:

Auf die Kleinsten wartet ganztdgig eine Hiipfburg, sowie von 13-16 Uhr ein Kinder-
schminken der AHRche auf euch, welche ebenfalls ihr Skateparkprojekt in Bad
Neuenahr-Ahrweiler vorstellt.

Unser Development Team hat in Kooperation mit ,,Ahrbike Willerscheid® wieder lhren
Pumptrack aufgebaut.

Auch in diesem Jahr bieten wir ein reichhaltiges Speisen- und
Getrankeangebot. Auf euch wartet die Frittenqueen mit lhrem Foodtruck,
ein Flammkuchestand, das aus dem letzten Jahr bekannte Coffee-Bike sowie ein
reichhaltiges Kaffee- und Kuchenbuffet.
Die ,Junge Rebe® wartet zudem, auf der HochstadenstraBe, mit einer feinen Wein-
auswahl, bei bester Hintergrundbeschallung auf euch.

Ebenfalls wird es den ein oder anderen Aussteller auf der
Veranstaltungsflache geben.

Wir bedanken uns fiir Euren Besuch!
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‘ 4 4++ ALLE RENNEN IM LIVETICKER +++ ALLE ﬁ

LIVETICKER

Stadtvilla-Pallas In diesem Jahr gibt es einen Liveticker, der es euch ermaglicht, jederzeit
und iiberall auf eurem Smartphone einen aktuellen Uberblick iiber das
Rennen zu erhalten.

Jetzt Traumhaus finden:;
www.kern-haus.de

Egal, wo ihr euch entlang der Strecke befindet, ihr bleibt stets informiert.

Den Link findet ihr auf unserer Website:
www.rsvsturmvogel.de/osterpreis

| N D IVl D U E L L B AU E N y / Der Liveticker mit allen Startern wird ab Rennstart freigeschaltelt.

Die vorldufige Meldeliste (ohne Nachmeldungen) findet ihr ebenfalls

GANZ ENTSPANNT!  DERUINS Bl



Damit es auch nach dem Rennen

rund lauft

KNGCHEN
SCHMIEDE

TOBI STEFFES AM AHRTOR AHRWEILER

Tobi Steffes Physiotherapeut Praxis SchiitzenstraBe 1
Kontakt 02641 9186001 53474 Ahrweiler

R 11 Masters 2 (40-49 Jahre), 3 (50-59 Jahre)
Rennlange: 35 Rd. =42 km

R 1.2 Junioren U 19 (17/18 Jahre)
Rennlange: 35 Rd. =42 km

Starter + Liveticker
www.rsvsturmvogel.de




(JKLAS 4
SEBASTIAN

d Sanital

Alternative Energien
Warmepumpe
Holzheizung
Pelletheizung

Solaranlage

www.klaes-sebastian.de

===zz-] R 2.1 Schiiler U15 (13/14 Jahre)
Rennlange: 13 Rd. = 15,6 km

R 2.2 Schiiler U13 (11/12 Jahre)
Rennldnge: 10 Rd. =12 km

1 R 2.3 Schiiler U11 (10 Jahre u. jiinger)
Rennldange: 5 Rd. = 6 km

Starter + Liveticker
www.rsvsturmvogel.de




ALPECIN C1 COFFEIN-SHAMPQO:

WILLKOMMEN
BEIM GROSSEN
OSTERPREIS
DER STADT
AHRWEILER

Alpecin mit Coffein-Complex:
Doping fiir die Haare

@ taglich anwenden
2 Minuten einwirken lassen

E dauerhaft anwenden
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MATHIEU VAN DER POEL
UCI WORLD CHAMPION
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START 11:20

R 3.1 Jugend mannlich U17 (15/16 Jahre)
Rennlange: 25 Rd. = 30 km

R 3.2 Juniorinnen U19 (17/18 Jahre)
Rennlange: 25 Rd. = 30 km

Starter + Liveticker
www.rsvsturmvogel.de
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M}-\STERS 4 + ELITE FRAUEN

Wir stehen
an deiner Seite

d o START12:05 e

K

R 41 Masters 4 (ab 60 Jahre)
Rennlange: 30 Rd. = 36 km

‘ o R 4.2 Elite Frauen (19-39 Jahre)
’ LOTTO STIFTUNG Rennlange: 30 Rd. = 36 km o ne
RHEINLAND-PFALZ Starter + Liveticker

www.rsvsturmvogel.de

LOTTO Rheinland-Pfalz — Stiftung - Ferdinand-Sauerbruch-StraBe 2 - 56073 Koblenz
Commerzbank AG - IBAN: DE57 5008 0000 0103 2008 00 - BIC: DRESDEFFXXX




Freuen Sie sich

auf Sonntag!
Dann wird lhr Leben farbig!

7,

uf | STARf13 .00

R 5.1 Hobby - ohne Rennlizenz (ab 18 Jahre)

4 4 N d
L, ™ / ’ Rennlange: 30 Rd. = 36 km
i

Malermeister

@/onntag

Starter + Liveticker
www.rsvsturmvogel.de




AMATEURE

ZZWITTIG

/ UMWELTCHEMIE

Wir machen Chemie nutzbar.

R 61 Amateure
Rennlange: 55 Rd. = 66 km

WITTIG Umweltchemie GmbH | Carl-Bosch-Stralze 17 | 53501 Grafschaft-Ringen | wittig-umweltchemie.de Starter + Liveticker
www.rsvsturmvogel.de




- E-BIKES

Walporzheimer Str. 123

& MEHR 53474 Walporzheim

- VERKAUF > .

FON: 02641/ 907 60 50 N el
- REPARATUR T AR

info@ahrbike.de ; R7.2 Kinder (8-11 Jahre)
...‘ Rennldnge: 2 Rd. = 2,4 km

- SERV‘CE vvvvvv.ahrbike.de



HARTMETALL

W

CARBIDE

www.hartmetall-wilke.de
Starter L|vet|cker

www.rsvsturmvogel.de

Hartmetall und Werkzeugsysteme Wilke GmbH
Wiesenweg 13 | 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
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VDP.Weingut |.J. Adeneuer
Max-Planck-StraBe 8
53474 Ahrweiler

+49 (0) 2641 — 34473
weingut@adeneuer.de
www. adeneuer.de
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RODDERHOF
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Hotel Rodderhof
OberhutstraBe 48
53474 Bad Neuenahr — Ahrweiler

Tel.: +49 (0) 2641 / 399-0
WhatsApp: +49 (0) 2641 / 399-0
Fax: +49 (0) 2641 / 399-333
E-Mail: hotel@rodderhof.de

www.hotel-rodderhof-ahr.de

DAGER NOVA

UNSERE WEINMANUFAKTUR IM AHRTAL

Q§0§

£, . T ”““:Etw

WWW.DAGERNOVA.DE
02641-94720

STRECKE + VERANSTALUNGSFLI(CHE

« Getrankepavillion « Junge Rebe
« Frittenqueen

» Flammkuchen

- Kaffee + Kuchen Zelt

« AHRche e.V. (mit Kinderschminken 13-16 Uhr)

« VOR-TOUR der Hoffnung e.V.

« Ahrbike

« Pumptrack
« Optik Eberle/Oakley
« Hiipfburg

o ,,AhrBIKE-Willerscheid-U*

»Der etwas andere Brettspielladen
im Herzen von Ahrweiler*

Niederhutstrafle 52-54,
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

info@brettspielheld.de * 02641 8299041
brettspielheld.de




BENEDIKT BAUER IM INTERVIEW

JLetztes Jahr habe ich in der ersten
Saisonhalfte viel Lehrgeld zahlen missen.”

In der abgelaufenen Saison war Benedikt Bauer der erfolgreichste
Rundstreckenfahrer im Dress des RSV Sturmvogel. Wir haben lhn ausgefragt.

Bene, da du in diesem Jahr als ,,Coverboy*
u.a. dieses Heft, als auch die Plakate zierst,
werden sich viele Zuschauer und Leser
fragen wer dieser hiibsche Kerl mit ange-
strengter Miene ist.

Kannst du ein bisschen was zu deiner Person
erzdhlen?

Genau, der Kerl mit dem schmerzverzerrten Ge-
sicht das bin ich. Mein Name ist Benedikt Bauer.
Ich bin 33 Jahre alt und von Beruf Hauptbrand-
meister bei der Berufsfeuerwehr Bonn.

GroB geworden bin ich hier in Bachem und
lebe auch immer noch hier, allerdings jetzt mit
meiner Frau und unseren vier Kindern.

Wie findest du zwischen Beruf und fast
»GroBfamilie“ geniigend Zeit zum Training?
Um bei den Elite-Amateuren mithalten zu
konnen oder sogar um Platzierungen zu
fahren, muss man sicherlich einiges an Zeit
investieren?

Ja das ist richtig, ohne Training geht es
natiirlich nicht. Durch meinen Beruf bei der
Feuerwehr habe ich dort wahrend des Dienst-
sports die Moglichkeit einen GroBteil der
Trainingsstunden auf der Rolle zu absolvieren.
AuBerdem habe ich eine sehr verstandnisvolle
Ehefrau, die mir immer wieder Freirdume gibt
um meiner Leidenschaft, dem Radfahren, nach-
zugehen.

Laut Strava- und Instagram Feed befindet
sich gerade so ziemlich jeder auf Mallorca,
um die Grundlagenkilometer fiir die Saison
zu sammeln.

Bist du auch Trainingslager gewesen?

Nein das hat dieses Jahr zeitlich bei mir leider
nicht geklappt. Meine Grundlagenkilometer

konnte ich bis jetzt auch ganz gut hier in der
Heimat sammeln.

Bei allzu schlechter Witterung bleibt ja zum
Gliick auch immer noch Watopia, da ist immer
gutes Wetter.

Du befindest dich gerade im zweiten Anlauf
deiner Radsportkarriere. Nachdem du eine
starke Zeit als Juniorenfahrer hattest, hast
du das Rad erst einmal fiir eine lange Zeit an
den Nagel gehangen und hast erst vor kur-
zem wieder mit dem Radsport angefangen.
Wie kams dazu, dass du damals so abrupt
aufgehort hast?

Genau, 2009 war fir mich mit dem Rad-

sport erstmal Schluss. Nach einer tollen und
intensiven Zeit bei der RG Rheinland-Pfalz/
Saarland mit einigen internationalen Junioren
Rundfahrten und der Teilnahme an der Radbun-
desliga hatte ich pl6tzlich andere Interessen.
Besonders als junger Erwachsener muss man
durch das sehr zeitaufwendige Training auf viel
verzichten.

Mein Rad inklusive Zubehdr habe ich damals
sogar weggeben, weil ich mir zu dieser Zeit
sicher war, das Kapitel Radsport abgeschlossen
zu haben.

Du hast in der Zwischenzeit recht erfolgreich
FuBball gespielt.

Was hat dich nun dazu bewogen wieder voll
zum Radsport inkl. Rennen zuriickzukehren
und nun deine FuBballschuhe an den Nagel
zu hangen?

Die 12 Jahre ohne Radsport habe ich weiterhin
viele Sportarten ausprobiert. Der FuBball hat
mich auch schon vor und in der Zeit des intensi-
ven Radsports begleitet.

Auf Grund von diversen Verletzungen und
daraus resultierenden Sportpausen war ich
zwischenzeitlich etwas fiilliger. Der Wieder-
einstieg war zunachst nur zur schonenden
Gewichtsabnahme gedacht. Der Radsport hat
mich dann aber doch direkt wieder so ge-
packt das ich mich nach 4 Monaten Training
und 20 Kilo weniger Krpermasse zu einem
Amateurrennen angemeldet hatte. Da lief es
dann auch direkt wieder recht gut und alles
nahm seinen weiteren Lauf.

Letztes Jahr verlief der Osterpreis nicht
ganz so zufriedenstellend. Kannst du kurz
darauf eingehen wie es lief und was du
dieses Jahr anders machen mochtest?

Ja das ist richtig, das letzte Jahr lief alles
andere als gut. Dadurch das das Rennen als
Kriterium und zusatzlich als Qualifikations-
rennen zur Deutschen Meisterschaft 2023
ausgetragen wurde, hatten wir ein extrem
starkes Starterfeld.

Letztes Jahr habe ich in der ersten Saisonhalf-
te viel Lehrgeld zahlen miissen. Im Vergleich
zu den Amateurrennen im Jahr davor ist es in
der Elite doch alles nochmal einen Tick harter.
Im spateren Verlauf der Saison lief es dann
immer besser und mit am Ende 5 Platzie-
rungen war ich mit meinem ersten Elite Jahr
ganz zufrieden.

Ich hoffe dass ich durch die gesammelte
Erfahrung aus der letzten Saison dieses Jahr
einen besseren Start erwische.

Eine letzte abschlieBende Frage.

Nach dem Heimrennen Bier, Cola oder
Kaffee?

Kaffee vor dem Rennen, Cola wéhrend dem
Rennen und Bier nach dem Rennen.

i o



Immobilien finden, verwalten, verkaufen

unsere Leidenschaft seit iiber 40 Jahren.
fg &= t

www.huther-aw.de

DIE AHRCHE E.V. ZU GAST BEIM OSTERPREIS

Der Verein ,Die AHRche“ wurde in Folge der Fur ihr vielfaltiges Engagement wurde der
Flutkatastophe im Juli 2021im Ahrtal von der Verein 2023 mit dem AOK-Férderpreis ,,Ge-

lokalen Bevolkerung wie auch von Helfer*in- sunde Nachbarschaften® ausgezeichnet.
nen aus ganz Deutschland ins Leben geru-
fen. Als initiale Anlaufstelle fiir Bewohner*in- Wir freuen uns sehr, dass die AHRche auch

nen mit Sitz am Kalvarienberg in Ahrweiler bei unserem Osterpreis dabei ist, um Kin-
gestartet, hat sich die AHRche neben der dern ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern.
Bewadltigung des Wiederaufbaus in den ver-
gangenen Jahren auch zahlreichen anderen
sozialen Projekten gewidmet, insbesondere
fiir Kinder und Jugendliche unserer Stadt.

So ist neben der Gestaltung zahlreicher Kin-
derspielplatze unter anderem auch die Pla-
nung des Skateparks auf die Initiative des
Vereins zurlick zu fihren.



DEVELOPMENT ENDURO TEAM STARTET IN DIE 2. SAISON

Seit des, im Winter 2022/2023, neu etab-
lierten Enduro Teams des RSV wurden im
letzten Jahr einige erfolgreiche Enduro-Ren-
nen bestritten. Mitunter erwiesen sich gute
Ergebnisse bei der Deutschen Meisterschaft,
gleichwohl auch auf internationaler Biihne in
Belgien. Hervorzuheben ist Jan Zimmer, der
sein erstes Podest mit Rang 3 beim Belgian
Enduro Cup in Esneux in seiner Altersklasse
feierte. Greta Porzgen erreichte in Belgien
als junge Fahrerin mit erst 14 Jahren bei den
Frauen sogar 2x das Podest mit Rang 3 in
d‘Ambleve und Esneux. Auch die anderen
Teamfahrer trumpften in der letzten Saison
mit guten Ergebnissen auf.

Durch Trainer Luca Cramer und seinen MTB-
Trainingseinheiten und seiner auBergewdhn-
lichen Art Fahrtechnik zu vermitteln sowie
durch das Sponsoring vieler Unternehmen
unter anderem durch Ahrbike Willerscheid
mit Enduro-Bikes von Orbea (Rallon M10)

und jede Menge Rennsupport konnten die
Fahrer*innen zunehmend den Anschluss an
die Besten ihrer Altersklasse gewinnen.

Das Development Team 2024 besteht aus 9
Fahrer*innen und hat sich zum letzten Jahr
um zwei Fahrer verkleinert. Dieses Jahr mit
dabei sind erneut: Jakob Eversheim (16 Jah-
re) Paul HeB (17 Jahre), Luca Jonas (17 Jahre),
Nils Kreitlein (22 Jahre), Karl Loy (16 Jahre),
Conrad Mindermann (13 Jahre), Greta Porz-
gen (15 Jahre), Lukas Weber (18 Jahre), Jan
Zimmer (17 Jahre).

Am 14.04.2024 beginnt die Enduro-Saison
des Teams in Chaudfontaine, Belgien. Be-
sonders die belgischen Trails haben es in
sich. Im Gegensatz zu den meisten Rennen
in Deutschland sind die Abfahrten beim
Belgian Enduro Cup steil, knifflig, niveau-
voll, schroff, technisch hochanspruchsvoll
und sehr anstrengend. Genau richtig fiir

das Enduro-Nachwuchsteam des RSV.
Alle Fahrer*innen stehen gut vorbereitet
in den Startlochern. Es folgt dann im Mai
ein weiteres schwieriges 2-Tages-Rennen
in Belgien, bevor es dann zum IXS-Dirtmas-
ter-Festival nach Winterberg und dann zur
Deutschen Meisterschaft nach Willingen
geht. Ab Juni sind unter anderem dann
noch 4 weitere Stationen in Belgien ge-
plant. Dort wird es dann auch im Spatsom-
mer spannend beziiglich der Platzierungen
in der Gesamtwertung des Belgischen En-
duro Cups 2024.

Claudia Pérzgen

Fotos: Uwe Zimmer

Fundament

lhrer
Zukunft

Bauen im Bestand
Hochbau

Schlisselfertigbau

MiKa-Bau GmbH
Wilhelmstraf3e 6
53474 Ahrweiler
02641 9211 860
info@mika-bau.de




»VOR-TOUR DER HOFFNUNG* ZU GAST BEIM OSTERPREIS

Gutes OFFSETDRUCK Die Vortour der Hoffnung ist eine jahr- Am Osterpreis ist die VorTour ebenfalls
DIGITALDRUCK liche Fahrradtour, die von Freiwilligen mit einem Stand dabei, iiberldsst dann

auS der organisiert wird, um Spenden fiir krebs- aber das Radfahren den ambitionierten
RELIEFLACK kranke Kinder zu sammeln. Sportlern.

DRUC K LASERCUT Die Tour findet in verschiedenen Regio- Prasentation der VorTour: ca. 15:30 Uhr
MATTKASCHIERUNG nen Deutschlands statt und fiihrt durch vor dem Fette-Reifen Rennen.
g landschaftlich schéne Gebiete.

H oo h GLANZKASCHIERUNG Die Teilnehmer radeln mehrere Tage lang

* und legen dabei viele Kilometer zuriick,

uc e » SOFTTOUCH um Geld flir wohltatige Zwecke zu sam-

e meln und gleichzeitig Bewusstsein fiir die

Bediirfnisse von krebskranken Kindern zu
schaffen.

In 2023 kamen so 603.000 EUR VOR-TOUR der Hoffnung
Zusammen. ... rollt fiir Krebskranke und hilfsbediirftige Kinder

Max-Planck-StraRe 18

53501 Grafschaft-Gelsdorf

WA R L I c H Tel. +49 2225 83982-10 WIR DRUCKEN

: info@warlichdruck.de
DRUCK RheinAhr grafschaft.warlichdruck.de




MITGLIED WERDEN?!

IHR PARTNER FUR TRAUMBADER

UND MODERNE HEIZTECHNIK.
; Der RSV Sturmvogel lebt von seinen aktiven Mitgliedern.

Gross Heizungsbau GmbH & Co. KG

Bei uns hat jedes Mitglied die Moglichkeit unseren Radsportverein

Walporzheimer StraBe 32 . . . . -

53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler mitzugestalten und sich aktiv am Vereinsleben zu beteiligen.

Tel.: 02641 34544 Wenn Du Ideen hast, wie Du Dich als neues Mitglied einbringen mochtest,
Mail: info@heizung-gross.de dann freuen wir uns schon jetzt sehr dariiber — wir benétigen immer helfende

Hande bei der Vorbereitung von Veranstaltungen, Unterstiitzung von Projek-
ten, eigene Ideen fiir neue Aktivitaten — wir freuen uns insbesondere uiber
aktive, neue Mitglieder!

www.heizung-gross.de

Vor ,.Beantragung® der Mitgliedschaft solltest du unbedingt Kontakt zu uns
aufnehmen, oder im besten Fall bereits an einer Ausfahrt oder einem Training
teilgenommen haben.

‘Wei t Max Schell . . . .
R;g‘i‘;tragz‘; ¢ Dabei lernst du uns kennen und merkst ob du dich bei uns wohl fiihlst.
53506 Réch (Die Trainingszeiten und Kontaktmaglichkeiten findest du auf unserer Website

»www.rsv-sturmvogel.de* unter dem Punkt ,Disziplinen®)
www. max-schell.de

info@max-schell.de . .
e ) Du hast von uns bereits alle Informationen erhalten
Unsere Offnungszeiten:

. . 2
Montag bis Sonntag und an Feiertagen und keine Ruckfraqen ETIEhI'.
von 10.00 bis 18.00 Uhr Dann werde Mitglied!

Lade dir einfach auf unserer Website (unter ,Unser Verein® - ,Mitgliedschaft)
die Beitrittserklarung herunter und lasse uns diese unterschrieben per Mail
oder dem Postweg zukommen.

Jahres-Mitgliedsbeitrége (Stand 04.03.2024):
Bachemer Str. 44, 53474 Ahrweiler bei Bachem Einzelmitglieder (bis 18 Jahre) — 48,00 EUR / Jahr
Einzelmitglieder - 72,00 EUR / Jahr

Festnetz: 02641/ 900 6
4 / 9 54 Familienbeitrag™* - 84,00 EUR / Jahr

Mobil: 0159 / 06779584 oder 0151 / 58834813
info@weingut—kwth.de

www.weingut- kurth.de

*) Kinder innerhalb einer Familie, gelten ab 19 Jahre beitragsmdBig nicht mehr
als Familienmitglied, sondern werden als Einzelmitglieder behandelt.




BLEIB¢ IMMER UP-TO-DATE!

Durch unsere Website sowie unseren Social-Media-Kanélen auf Instagram
und Facebook, bleibst du immer auf dem Laufenden.

H OC HWE RT' G E i Hier erfahrst du alles {iber und um den RSV Sturmvogel.
E{E%E::EEAEES":EEI& & www.rsvsturmvogel.de

Starte jetzt deine Karriere bei uns!
Jetzt bewerben unter: www.wolber-metalldesign.de .I: www.facebook.com/rsvsturmvogel

www.instagram.com/rsvsturmvogel

Q Metalldesign Alfons Wolber D Tel.: 02641 903710
KapellenstraBBe 3 Mail: info@wolber-metalldesign.de
53501 Grafschaft Fax: 02641 903711
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e
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Weingut Kriechel an der Ahr

Walporzheimer Straf3e 83 - 85 - 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Tel. 02641/ 36 19 3 - www.weingut-kriechel.de
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OAKLEY

An Start / Ziel prasentiert

OPTTK

EBERLE



